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     在一月二十二日，金美倫堂的粵

語婦女互助組慶祝成立三十周年慶

典。家庭原本應該是暴風雨中的避

難所讓我們可以在受到傷害或壓力

時，回家休息後再走更長遠的路; 

但對於家庭暴力倖存者來說，由於

施虐者是身邊最親密的人，就像一

個隱藏在家中的計時炸彈一樣，回

家不但沒有伴侶的支持，反而須  

要承受他們的暴力及虐待。尤其新

移民的情況更為嚴重：他們初來美

國，不諳英語和本地文化及法律，

身邊亦沒有家人和朋友的支援，可

想而知，當他們遭受家庭虐待時，

所受到的傷害和承受的壓力有多

大。 

     早於三十年前，當時灣區並沒有

太多支援家暴倖存者的機構，更遑

論針對華裔新移民的社區服務。金

美倫堂明白倖存婦女除了需要法律

上和情感上的支持，亦需要其他援

助，如找房屋、工作和育兒服務

等，所以金美倫堂成立粵語婦女互

助組，提供聯繫網絡予倖存婦女及

其小孩，讓她們可互相關懷和支

持。互助組經常舉辦教育講座，提

供社區資源，組織不同活動，讓她

們學習新鮮事物。因為各倖存婦女

的背景相近並說同一種語言，自然

容易結識朋友，並彼此扶持。她們

現在不再孤立無援，因為有需要的

時候可向互助組尋求協助，一起走

出困境。  

王靜茹—青少年項目行政助理  

                   認識我們的新同事 

     我的名字是王靜茹 ）， 在三藩市長大。閒暇時我喜歡跟朋友們出

去玩，要不就在家中休息或讀一本好書。我的一位好朋友介紹我認識了金美倫堂。

他是金美倫堂“雙語補習班”其中一位員工，告訴我當時金美倫堂有職位空缺，於

是我決定試一試。自此我成為了暑期計劃助理協調員和行政助理，負責處理課室和

辦公室工作。目前我是青少年事工的行政助理，處理一切青少年事工的文字工作，

同時也直接照顧“雙語補習班”中孩子們的需要。我非常喜歡在金美倫堂工作，因

為她本身就是一個社區，所有員工們都非常互助，像一個緊密的大家庭。對我來

說，在我的部門工作是一個獎賞，因為無論是同事還是學生們，每天都帶給我喜

樂。我盼望能夠繼續幫助那些有需要的人，使我們的學生們和他們的家庭生命可以

得著改變。  

粵語婦女互助組三十週年慶典 
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                   認識我們的新同事 

     我的名字是譚健明 ( )，現於金美倫堂擔任青少年事工部門新設立的「學

業加強協調員」職位。我曾經是金美倫堂青少年計劃的校友。當我讀小學三年級時，

因著母親一些朋友的孩子們到金美倫堂的「雙語補習班」來學習並在學業上得到很大

幫助，故此母親也替我報了名。在「雙語補習班」中我得到老師們的課業輔導，弄懂

了所有我需要做的功課，還交了好多朋友們，找到了在自己社區中的認同感。去年暑

期我成為了青少年計劃五年級的協調員，負責發展不同項目、主題和參與教育活動，

包括英文、數學、體育、科學和其他選修課的師生互動課程，和一些課外活動以支持

各科目的學習。我最大的獎賞就是看見我幫助的孩子們，雖然他們的課業有時候會很

難，可是他們仍然從中尋得樂趣。金美倫堂真是非常特別，因為她為社區服務，使你

一進來就有一種歸屬感，就像一個大家庭，每人都以微笑相待。我小時候就受惠於

她，現在重返感覺上好像我從來就沒離開過似的。 
譚健明—青少年項目副主任 

二零一六年三月三日  

     今天金美倫堂特別熱鬧快樂，原來

是慶祝金美倫堂與另外兩間非牟利機

構的合夥關係：亞太法律外展處 

( 及亞裔婦女庇護所( 。 

      金美倫堂已服務十三年的社會服務

部主任鄺慧賢小姐為我們介紹這三間

機構如何由 開始成為合作夥伴。 
 

問:  這個合夥關係是如何開始的？ 

答:  早在三十八年前， 現任的執

行董事 和我們的前執

行董事卓牧師 ( 已開始合

作。而 在 年才創立，所以

我相信這三間機構由 年便開始正

式有這個合夥關係，但金美倫堂和

很早已有合作。 
 

問:  這三間機構如何合作？ 

答:  我們會提供全面性的服務給予家

庭暴力倖存者。如 有法律支援

服務；  讓倖存者入住其庇護所；

而 金美倫堂則提供個案管理服務。由

於這三個機構都以不同的專業領域來

協助倖存者，所以我們需要緊密聯繫

來協助他們的需要。例如，有倖存者

來到金美倫堂尋求法律支援，我們的

個案專員會與 的律師們合作；

另一個例子是，有倖存者在  暫

住並來金美倫堂上親子學堂，而她亦

正在 有律師跟進她的案件。雖

然我們這三個機構都專門從事不同方

面的服務，但我們都致力提供合適語

言及文化的服務。 
 

問:  為甚麼有需要和這些機構的職員

維繫一個良好關係？ 

答:  經過這麼多年，我們的人事或服

務計劃有變動是無可避免的。但是由

於我們有相近的信念，希望我們能夠

抱著衝勁和活力去服務更多亞太裔社

區人士。雖然我未能認識其他兩間機

構所有的新職員，但我知道他們所有

人都很關心這個社區，而他們亦有能

力和愛心來實行這些機構的使命。 

問:  你對這合作關係有何期望？ 

答:  我覺得要能成為一個成功的合作

夥伴需要大家一起努力和互相尊重及

溝通，希望繼續這個良好關係，令我

們可以幫助更多有需要的人。 

三十多年的合作夥伴 
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     我們今期訪問了一位日常英語會話

班的學生，這個學生是甄秀影。 

 

問:  你讀了我們的英文班已經有四個學

期，你覺得你的英文有什麼進步？  

答:  一步一步地進步 
 

問:  你一開始在金美倫堂讀英文的時

候，你是不是完全不會說英文的？  

答:  是。 
 

問:  你有沒有讀過市立大學？ 

答:  沒有 
 

問:  現在呢？ 

答:  現在慢慢地學，每天學少少，日常

英語就學了一點點。 
 

問:  你學到了什麼？  

答:  我現在知道怎麼跟別人打招呼，接

電話，填寫申請表格，問路和點菜。

我坐巴士夠膽問人。 學了英文之後，

你覺得對生活上有什麼改變？ 方便好

多，膽又大啲啦。我看見西人不會私

私縮縮，起碼自己會堂堂正正地同人

打招呼和簡單地溝通。 
 

問:  你學了四個學期，為什麼你依然繼

續上金美倫堂的英文班？ 你喜歡我們

的英文班什麼？  
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答:  如果你讓我繼續讀，我會繼續

讀。如果我有精神，我會繼續讀下

去。因為我不會英文，所以我慢慢慢

慢繼續讀下去。這個學期學一個話

題，下個學期學另一個話題，積少成

多，學了學了我就會學到一點知識。

譬如，我以前看不懂在長者公寓裏貼

的公告，但現在我一看就知道公告的

目的及地點。這是多麼好呢！自己又

充實了自己。 
 

問:  每個學期我們會邀請義工到英文

班上跟學生用英文對話。你覺得這個

經驗對你有什麼幫助？  

答:  那些義工很親切，很細心地教我

們。我覺得我們受益良多。 
 

問:  我們今天去了

（加州科學管）。你學了

什麼？  

答:  我看到了很多動物和學到了 

" " (企鵝) 這個字。我看到了企

鵝，很可愛，又會游水。結合了我們

平時學過的英文。以後有機會到科學

館，我起碼知道動物的單詞。 

問:  你覺得今天有什麼好玩？  

答:  以前自己到科學館什麼都不知

道，走馬看花似的看一看。今天有

人帶我們去每個展覽廳解釋給我們

聽。譬如「企鵝」英文是 

" ," 「蛇」英文是怎麼說

的。有一個展覽是要跟著螢光幕跳

舞。今天才知道原來是模仿動物的

動作跳舞。這次的經驗讓我知道了

更多東西。 
 

問:  你可不可以說一句英文？ 

答:  

問:  你用英文告訴我你的名字和在

那裡長大的？   

答:  

              日常英語會話班學生簡介 

甄秀影—日常英語會話班學生 



如果您想捐款支持金美倫堂的服務，可以用以下的方式:  

   上網  

  郵寄支票 (支票抬頭: 

    親自送到金美倫堂  

衷心感謝!  

                                  預告 

              金美倫堂嘉年華會 

 日期: 年 月 日 (星期六)      

 地點: 金美倫堂     三藩市沙家緬度街  號

 時間: 上午 時至晚上 時 

 

節目包括餅店、擲落水、美食、攤位遊戲、禮品店、首

飾店、跳氣墊屋、無聲拍賣、按摩治療，和其他活動。 

不分年齡，人人共享的樂趣！  

                                          免費入場!  

   金美倫堂籌款晚會 

目前籌款結果:  

超過 

 

我們還在等候其餘款項才能確定總

數。多謝各位晚會參加者及各界善

長仁翁的捐款和支持，你的捐款會

令我們的服務能繼續運作，使到更

多人受惠。 

mailto:info@cameronhouse.org
mailto:info@cameronhouse.org

